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—  Freiwilligenmitarbeit

Mit Herz und Hand engagieren

Mitmenschen im APHS Zeit und Interesse schenken

Sind Sie interessiert als freiwillige Mitarbeiterin oder freiwilliger
Mitarbeiter uns bei folgenden Aktivitaten zu unterstiitzen?

¢ Werkgruppe
¢ Strickgruppe / Handarbeiten
¢ Singgruppe

¢ Begleitung in den Gottesdienst

¢ Jassen

¢ Betreuung Frihstuckstisch auf einer Wohngruppe
¢ Teilnahme an Unterhaltungsnachmittagen

¢ Eigene Ideen anbringen ist gewlinscht

Wir freuen uns auf Sie!

Bitte melden Sie sich bei Frau Myriam Barreiro, unserer Bezugs/Begleitperson
flr Freiwillige. Sie wird das weitere Vorgehen gerne mit Ihnen personlich be-
sprechen.

Frau Myriam Barreiro
Talstrasse 3

5703 Seon

Telefon 062 769 67 44

E-Mail m.barreiro@altersheim-seon.ch




